
CUARTO CONCURSO FIVS 2016                       
Un Cuarto Más

Objetivo

Desarrollar un modelo urbano-arquitectónico para construir Un Cuarto Más en las viviendas de una sola recámara, 

A través de esta convocatoria se busca que estudiantes a nivel nacional participen en:

· mínimo 9m2 en un 

prototipo de vivienda existente 

· Elaboración de una propuesta urbano-arquitectónica para añadir Un Cuarto Más a las viviendas de 

· 

· 
· 

Antecedente

Un Cuarto Más

UN CUARTO
MÁS
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Características y formato

Un Cuarto Más,

 
Requisitos de los participantes

(máximo 5 estudiantes + 1 maestro).

.

Requisitos para la entrega de propuestas

- Maqueta Escala 1:50. Un Cuarto Más.

- Dos láminas, posición vertical

,

Sin nombre ni referencias personales.

- Memoria descriptiva. 

- CD o USB

- Sobre tamaño carta cerrado

Programa arquitectónico

Un Cuarto 

Más



-Consideraciones para el diseño de la ampliación:

Resistencia estructural

Menor afectación a la vivienda

Mejora en la estética de la vivienda

Inscripción

La inscripción al concurso se podrá realizar del 7 de marzo al 27 de mayo de 2016 mandando un correo electrónico a

Sólo se podrá registrar un estudiante por equipo.

Aclaración de dudas

 

28 de marzo al 29 de abril de 2016.

Las dudas de todos los equipos participantes serán recibidas y contestadas en un mismo documento, el cual 

Fecha límite de entrega

3 de junio de 2016, 

,

,

No habrá prórroga de entrega.



Propiedad de las propuestas y derechos de autor

Todos los trabajos entregados por los concursantes pasarán a ser parte los archivos de la propiedad intelectual 

e industrial del Infonavit y podrán ser utilizados a discreción de éste.

Composición del Jurado

Deliberación del Jurado



Taller de Verano y Reconocimiento

Exposición de trabajos

Fechas relevantes

Inscripciones:

Periodo de aclaración de dudas:

Fecha límite de entrega:

Taller de Verano: junio-julio 2016

Nuevo Modelo de Desarrollo Urbano y Metropolitano: 

Consolidar las Ciudades:

Promover el desarrollo urbano sustentable: incorporar un enfoque amplio de sustentabilidad en las acciones, 

Vivienda digna y sustentable:



Abatir el rezago de vivienda en el sector rural:

Mejorar la calidad de la vivienda y su entorno: 

Movilidad sustentable: 

Gestión del Suelo: 

Desarrollo Regional Sustentable y Ordenamiento Territorial: promover un sistema de planeación nacional, en el cual 

Perspectiva de género: la construcción de un cuarto adicional, denominado cuarto rosa, está enmarcado en estudios a 



Anexo  
Un Cuarto Más 

Objetivo 

Diseñar los lineamientos o prototipos para la ampliación de un cuarto de 9m2 en un prototipo de vivienda existente de 
un solo dormitorio. 
Elaborar una serie de propuestas urbano-arquitectónicas para dar frente a la tarea de añadir Un Cuarto Más a las 
viviendas de una sola recámara.  
Mejorar la vivienda existente, y el conjunto de viviendas, como unidad o conjunto habitacional.  
Mejorar la calidad de vida del acreditado/habitante.  
Realización de ampliaciones masivas de cuartos con un orden,  lineamientos y diseños preestablecidos para dar 
frente al hacinamiento y no la creación masiva de tugurios. 

¿Qué es hacinamiento? 

Se considera que la vivienda está hacinada, o sobrepoblada, cuando en cada uno de sus cuartos se alojan más 
de tres personas. 
 
Se considera como población en situación de carencia por calidad y espacios de la vivienda a las personas que 
residan en viviendas que presenten, al menos, una de las siguientes características: 
- El material de los pisos de la vivienda es de tierra. 
- El material del techo de la vivienda es de lámina de cartón o desechos. 
- El material de los muros de la vivienda es de embarro o bajareque; de carrizo, bambú o palma; de lámina de cartón,    
   metálica o asbesto; o material de desecho. 
 
 La razón de personas por cuarto (hacinamiento) es mayor que 2.5. 
 

       

 

 

Situación de viviendas de un solo dormitorio financiadas por Infonavit (2004-2011) 

En el periodo 2004 a 2011 se financiaron alrededor de  820,000 viviendas de un dormitorio. 
Estás viviendas representan un problema potencial de hacinamiento y se concentra casi en su totalidad en 10 
entidades. 
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ENTIDAD 
 

VIVIENDAS  1 
DORMITORIO 

PORCENTAJE DE 
VIVIENDAS DE 1 

DORMITORIO 
RELATIVO AL 

TOTAL 
Baja California 62,000 38% 
Chihuahua 45,000 62% 
Guanajuato 48,000 57% 
Jalisco 71,000 30% 
México 84,000 22% 
Nuevo León 93,000 11% 
Quintana Roo 53,000 51% 
Sonora 26,000 69% 
Tamaulipas 53,000 44% 
Veracruz 32,000 66% 
Otros 253,000  
TOTAL 820,000  

 

Cruzada Nacional contra el Hacinamiento: “Cuartos Rosas” 

La tarea inmediata de la Cruzada Nacional contra el Hacinamiento es la construcción, en 2016, de medio millón de 
cuartos adicionales en viviendas que hoy tienen un solo cuarto. Y la construcción de otros 500 mil cuartos en 2017. 
Ubicación y tipologías 
Numero de viviendas potenciales por municipio. 
 
Nuevo León:  

 García: 24,080 
 Juárez: 19,251 
 General Escobedo: 9,698 
 Ciénega de Flores: 7,653 

 Pesquería: 5,668 
 Carmen: 4,661 
 Cadereyta Jiménez: 4,311 

 
Baja California:  

 Tijuana: 36,440 
 Mexicali: 19,435 

 
Chihuahua: 

 Juárez: 17,480 
 Chihuahua: 12,250 
 Delicias: 6,321 

 
Querétaro 

 Querétaro: 8,907 
 El Marqués: 7,560 
 San Juan del Rio: 4,186 

 
Quintana Roo:  

 Benito Juárez: 32,380 
 Solidaridad: 14,679 

Sonora:  
 Hermosillo: 9,302 
 Cajeme: 5,092 
 Nogales: 4,331 
 San Luis Colorado: 2,182 
 Agua Prieta: 1,795 

 
Veracruz:  

 Veracruz: 15,491 

 Coatzacoalcos: 4,950 
 Medellín: 3,636 
 Emiliano Zapata: 1,156 

 
Tamaulipas:  

 Reynosa: 28,242 
 Matamoros: 9,332 
 Río Bravo: 4,562 
 Nuevo Laredo: 3,661 

 
Guanajuato:  

 León: 23,656 
 Celaya: 7,610 
 Irapuato: 4,046 
 Apaseo el Grande: 2,688 
 Salamanca: 1,997 
 Celaya: 7,610 

 
Estado de México:  

 Zumpango: 30,477 
 Huehuetoca: 12,382 
 Almoloya de Juárez: 7,038 
 Toluca: 6,435 
 Chalco: 5,800 
 Nextlalpan: 5,652 
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Un cuarto más 

 
Ejemplo (Geo, Rancho de San Juan, Almoloya de Juárez, Estado de México):  
 

       

      

             

         Planta de azotea sin recamara adicional          Planta de azotea con intervención de Un Cuarto Más 
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Consideraciones para el diseño de la ampliación 

Resistencia estructural 
Eficiencia energética 
Menor afectación a la vivienda 
Mejora en la estética de la vivienda 
Mejora en las condiciones urbanas del habitante 
Reglamento de construcción local 
Preservar garantías de vivienda original 
 

Esquemas de ampliación 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



Propuesta ADG

Propuesta ANTNA

Propuesta Arquitectos Mexicanos (Análogos)

comedor comedor

N.P.T. +2.49

CORTE D  Esc: 1:50

N.P.T.  ± 0.00

2.04

1.64

4.00

3.68 0.59 0.450.92

N.P.T. -0.20

4.00

63.9°

1.84

63.9°

escalera

ESCALERA / CLOSET
A BASE DE MADERA

VENTANA DE CRISTAL
6mm

VENTANA DE CRISTAL
6mm

CANCELERIA A BASE DE
TABLONES DE MADERA
1 1/2" x 4"

SARDINEL DE CONCRETO
h=20 cm

PUERTA ABATIBLE DE MADERA

MULTIPANEL -SUPERWALL
MURO-
1m x 4m x 4cm

0.20

58.0°

escalera

ESCALERA / CLOSET
A BASE DE MADERA

ESCALERA / CLOSET
A BASE DE MADERA

4.34

Esc: 1:50

 -  UN CUARTO +ÁRBOL : INFONAVIT
DICIEMBRE 2015

             Escala Gráfica
0 .5m

1.5m.25m

PROPUESTA

Propuesta TAX — Alberto Kalach



Propuesta Francisco Pardo 

Arquitecto

Propuesta Rozana Montiel Estudio 

de Arquitectura


