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Prologo

El apogeo de la produccién industrial en nuestro tiempo ha provocado
una presencia creciente y un notorio prestigio de los sistemas de produc-
cion en serie, una valoracion de las tecnologias cada vez mas sofisticadas
y la consecuente aceptacion de la figura del especialista. Otras secuelas de
esta situacion pueden apreciarse en la tendencia a disminuir la importancia
y el reconocimiento a las actividades artesanales y, en el campo de la indus-
tria de la construccion, por ejemplo, en la generacion de un mercado con
necesidades tecnolégicas complejas, elaboradas y costosas cada vez mas
extendido. La intensa competencia comercial en boga aunada al potencial
de penetracion de la publicidad; el uso —y el abuso— de los medios cada
vez mas impositivos de difusion, hoy han provocado, entre otros aspectos,
que solo los expertos puedan saber como se hacen las cosas.

Ante esta situacion y en estas circunstancias —que son claramente do
minantes en este momento— encontrar personas interesadas en valorar ¢ |
vestigar los modos de producir ciertos materiales y los procedimientos |
utilizarlos, personas dispuestas a investigar posibilidades en otros tempe
generalizadas, pero hoy en desuso, y que, ademds, se preocupen por cifi
dirlas, es un hallazgo feliz. Se trata de una actitud sin duda encomiab

En el campo de la construccion la tecnologia ha contribuido ce mane

. ra predominante a industrializar la produccion de los materiales y, aungu
- en lamayoria de los paises no se han industrializado los procesos, lamen-
tablemente se han estandarizado los procedimientos hasta perderse casi
apleto el valor artesanal de la construccion. El uso generalizado de
derivados de las nuevas tecnologias y de maquinarias capaces
cir en serie grandes cantidades, tiene, por supuesto, enormes e
 ventajas. Hay que reconocer que siempre que se utilicen en
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obras y voltimenes de la escala adecuada, son'e
ser asi, y en especial en paises no totalmente
res de investigacion propia, el sistema no sélo tiende
general de las obras y de la vida cotidiana de sus &
respuesta al clima, mala relacion con su lugar, grave d
del tiempo), sino que incrementa el precio de adquisicion:
por costos acumulados, tales como: pago de regalias o asesort
cas, cuantiosa inversién en maquinaria y equipos, tiempo de
de personal especializado, excesos de la burocracia administ
cindibles fletes a que obliga la necesidad de transporte desde ¢
las mas de las veces lejanas del sitio de construccion y, en un porcen
nada despreciable, la incidencia de los gastos de publicidad en el

de venta. |

Contra lo que en términos generales se difunde y se acepta, la mano
de obra atn es predominante en la actividad constructiva en casi todo el
mundo y sigue siendo sustento de gran parte de los procedimientos cons-
tructivos utilizados, en particular en la escala de la construccion de vivien-
das de tipo medio o menor. De hecho, la mano de obra podria continuar
siendo la base —como lo fue durante mucho tiempo- de la produccion de
un numero considerable de materiales.

Por ello es importante la publicacion de estudios como éste, que pro-
mueven modos de construir que fueron no sélo tradicionales historica-
mente, sino ampliamente extendidos y eficientes cuando se sabian hacer
y usar en la escala adecuada, los cuales, por prejuicios casi siempre njus-
tificables, han caido en desuso. Es innegable, por desgracia, que ha des-
aparecido la sabiduria que los sustentaba y, previsiblemente, han perdido
prestigio.

La tierra es un material basico que se encuentra en casi todas partes
en abundancia y que, naturalmente, pertenece al lugar, por lo que st wa
no requiere transportacion ulterior, a ello se debe que tenga un muy bajo
costo de obtencion y, en el caso del adobe, también de fabricacion.

En esta obra se analizan y se presentan desde los datos para fabricarlo,
la descripcion de sus componentes y las propiedades de la arquitectu™
realizada con este material, hasta la prevencion de sus principales factores
de deterioro, reparacion de dafios y precauciones recomendadas para st
disefio sfsmico. El analisis se complementa con la muestra de varios intere-
santes ejemplos de su utilizacion en obras de arquitectura contempordned
que incluyen anotaciones tanto acerca de los casos en los que su usC &
afortunado, como en alguno que no lo aplica con acierto. Por supuest®: 2
calidad y el interés de las obras arquitectonicas no dependen del eventud
prestigio de los materiales que utilizan, sino de su uso acertado y del 7€€%"
nocimiento de la escala que les corresponde.
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Estamos frente a un trabajo que merece ser conocido y estudiado.
Confio en que, junto con unos cuantos mas que en nuestro medio han
aparecido en torno al tema, contribuya no solo a recuperar el adobe, sino
a redescubrir un enfoque centenario de utilizacion de materiales y proce-
dimientos que mantienen su potencial de valor, significado y promesa en
el quehacer arquitectonico.

CARLOS MijARES BRACHO
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Introduccion

Para construir es necesario poseer el conocimiento, ya sea de
manera intuitiva, al haber heredado el oficio en la praxis o bien a
través de su desarrollo de manera cientifica. A partir del ensayo
yerror brindado por el conocimiento empirico los constructores
locales han logrado desarrollar una tradicion constructiva, de

la cual hoy dia puede aprenderse y ser renovada por medio de la
tecnologia para mejorar su eficacia y optimizar su uso.

ARTURO ARELLANES MARTINEZ

El medioambiente natural en México ha sufrido un deterioro consi-
derable desde hace varias décadas. Las medidas que al respecto se han
tomado como parte de las politicas publicas no han redundado en un
incremento de la calidad ambiental. Un ejemplo de dichas politicas 1
orientadas es permitir la introduccion de empresas cementeras cuyo pr
ducto sustituye a gran velocidad los materiales y sistemas constructi:
tradicionales, en detrimento de la calidad de vida de los habitantes ¢!
‘campo y contribuyendo en gran medida con el deterioro y desorden o« |
‘poblados rurales. El cemento mal utilizado tiene un importante pa;
nenoscabo de los suelos, de los mantos acuiferos, del deterioro del p

no y de la disminucion de la calidad de los espacios habitables. £
s el cemento como material en si, sino su uso indiscriminac
rTas _._ndo con culr.uras 7 formas de vida mthI'CS quc ln»a C mdl
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Ia construccion con adobe tiene razones queé Sust
conveniencia y la convierten en una alternativa viable
de vivienda en gran parte del territorio nacional, al re
lidad economicamente factible y de bajo impacto ambi
material significa optar por una tecnologia apropiable que
de elaboracion por tratarse de un conocimiento trasmitic
exige especializacion, particularmente si se recurre al métod
permite prescindir de una infraestructura costosa. Aun hoy di
ta un método de fabricacion de bajo costo, incluso en cuanto 2
de obra, ya que la inversién necesaria es minima dado el reducido
personas que se necesita para producirlo. Otra ventaja del adob
disponibilidad de la materia prima. En numerosas zonas del pais e
alto porcentaje de arcillas en la capa vegetal del suelo, de las cuales, algun
pueden considerarse mas adecuadas que otras, pero la mayoria seran satis-
factorias al realizarseles modificaciones menores, como se explicard mas
adelante.

La construccion con adobe representa la posibilidad de desarrollar una
arquitectura cuya estructuracion requiere de la integracion mecéanica con-
junta de los diversos elementos que la integran, de modo que la concepcién
del objeto arquitecténico y sus partes se resolveran de manera simultanea,
lo que creara espacios arquitecténicos placenteros con una escala humana
por naturaleza.

Construir con adobe ayudara a recuperar significados desvirtuados de
los valores sociales, al demostrar su viabilidad, vigencia y grado de acepta-
cion como posibilidad constructiva.

Cuando las edificaciones de adobe han tenido un proceso constructivo
de buena calidad y se les ha dado mantenimiento periédico a todos sus
elementos, pueden tener una durabilidad mayor a 100 arios. Si el adobe
ha sido bien elaborado y se ha cuidado la proporcion de los materiales que
lo componen aumentara su durabilidad y se conservaran las propiedades
que lo caracterizan,

Hoy dia prevalece una falta de confianza hacia el adobe respecto a s
capacidad de resistencia mecanica; se opta por utilizar el concreto como Sis-
tema de carga. Esto se debe, principalmente, a que la propiedad de trabajo
mecanico del adobe se olvido debido a diversos factores socioecondmicos
y culturales.

Sin embargo, debido a sus excelentes propiedades térmicas, cualida-
des plasticas, amabilidad con el ambiente natural, bajo costo y CapﬂCidad
de ‘I‘csislenc‘.ia mecanica al seguir sus reglas de geometrizacion, es nece-
saro que se reconozea al adobe como material y como sistema construc-
tivo alternativos, de tal manera que al conocer sus propiedades y limi-
tantes, el arquitecto lo considere una opcion viable en su desempen©
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