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INTRODUCCION 

Como ilustradora profesional, suelo emplear diversas técnicas y materiales, pero la 

acuarela es, con mucho, mi técnica preferida. Es de una versatilidad infinita: permite 

lograr innumerables variaciones de color,jugar con las mezclas y las transparencias, probar 

distintos tipos de papel y se puede combinar con otras técnicas para obtener resultados 

verdaderamente sorprendentes . El secreto es innovar. 
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Probablemente no sea esto lo primero 9ue te venga a la cabeza cuando piensas en la 

acuarela. Se la suele considerar una técnica amable, tal vez hasta formal y anticuada, 9ue se 

emplea para pintar paisajes y flores. Pero la acuarela está en pleno renacimiento. Es ideal 

para mezclar con tintas, estilógrafos, lápices, carboncillo o pasteles y servir como contraste 

con la ilustración principal, o también para emplear en collages y siluetas recortadas o para 

pintar con plantillas. Te permite ser audaz y crear composiciones sorprendentes 9ue, como 

verás al hojear este libro, no pueden estar más alejadas de casi todas las ideas preconcebidas 

sobre la acuarela. 

Quizás lo que más me gusta de la acuarela 

es que no tiene por qué ser perfecta. 

Quizás lo 9ue más me gusta de la 

acuarela es 9ue no tiene por 9ué ser 

perfecta. De hecho, no puede ser perfecta, 

lo cual propicia la experimentación. Me 

encanta 9ue sea tan difícil predecir o 

controlar el resultado de la obra en la 9ue 

estoy trabajando. Cada pieza pintada a la 

acuarela es única y, por mucho 9ue lo intentemos, resulta prácticamente imposible 

conseguir el mismo efecto una segunda vez. 

Quizás es precisamente eso lo 9ue le brinda una segunda vida a la acuarela. La 

ilustración digital cada vez se emplea más y la tecnología nos permite lograr fantásticos 

resultados. Sin embargo, aun9ue puede aplicarse un efecto de acuarela a una ilustración 

mediante un programa informático, no es lo mismo 9ue una obra de arte "real", con todas 

sus sorpresas ,y sus peculiaridades, pintada a mano sobre papel. 

Muchas veces me preguntan cómo consigo dar esos efectos a mis obras. La gente 

9u1ere 9ue les enseñe o 9ue les deje venir a mi estudio a ver cómo se hace; eso es 

justamente lo 9ue pretendo hacer en este libro: invitaros a seguir los ejercicios para 9ue 

pongáis en práctica las técnicas 9ue yo empleo. Si eres principiante, me encantará ofrecerte 

una introducción a mi técnica favorita y espero abrirte una puerta a un nuevo mundo de 

disfrute y creatividad; si ya tienes experiencia en la acuarela, confío en que aprendas unas 

cuantas técnicas nuevas que añadir a tus habilidades y puedas renovar tu inspiración. 

En las siguientes páginas mostraré unas cuantas técnicas modernas y gráficas. También 

compartiré mis mejores trucos y muchos de los descubrimientos que he ido haciendo en 

estos años de trabajo con la acuarela. Aquí no vas a encontrar nada demasiado complicado: 

mi consejo es que explores tu creatividad y que experimentes. No te preocupes por cometer 
errores, solo se trata de pasarlo bien. 
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COLOR Y 
P NTU RA 

La cualidad que hace que la acuarela 

sea especial es su traslucidez. En 

una acuarela, los colores son vivos y 
luminosos, y como técnica permite 

conseguir una amplísima gama de 

efectos. 

Al pintar con acuarela nos basamos en la mezcla 

sustractiva de colores. Los pigmentos 9ue contienen 

las acuarelas en pastilla y en tubo, así como los tintes 

9ue componen las acuarelas lí9uidas, son materiales 

9ue absorben o "sustraen" determinadas ondas 

lumínicas, de modo 9ue al aplicar una pintura vemos 

un color en lugar del blanco puro. Pueden hacerse 

cientos de mezclas de colores primarios - rojo, 

amarillo y azul- para generar toda una gama de 

colores, mientras 9ue, en teoría, el negro se logra al 

combinar esos tres colores primarios. No obstante, 

en la práctica, cuando se 9uiere pintar algo de color 

negro se suele emplear la pintura negra, ya 9ue con 

pigmentos o tintes puros se generan tonos más 

intensos. 
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EL CÍRCULO CROMÁTICO 

Primario 

Secundario Secundario 

Pnrnar:o 

Secundario 



Los tres colores primarios del círculo cromático estándar son rojo, amarillo y azul. 

De la mezcla de dos colores primarios se obtienen los colores secundarios: verde, morado 

y naranja. Los colores terciarios se obtienen de mezclar un color primario con uno de los 

secundarios adyacentes, como puede verse en el diagrama de la página anterior. 

Los colores terciarios son: (1} amarillo+ naranja (ámbar), {2} rojo+ naranja (bermellón), 

{3} rojo+ morado (magenta), {4} azul+ morado (violeta), {5} azul+ verde (azul verdoso) 

y { 6} amarillo + verde (verde amarillento). 

El color exacto creado al pintar dependerá de las pinturas de las 9ue hayamos partido. 

Por ejemplo, si mezclamos amarillo cobalto con azul cobalto, se logrará un verde mucho más 

suave 9ue si mezclamos amarillo Windsor con azul Windsor. Y esos dos verdes serán distintos 

del verde 9ue obtendremos habiendo empleado un pigmento o tinte verde, como el verde 

esmeralda o el verde Hooker. 

* Consejo: pueden crearse 

innumerables variaciones de cada 

color con solo añadir blanco (o 

agua), negro o gris. En la imagen de 

11 

la izquierda pueden verse dos tiras 

de papel con diversas tonalidades de 

gris, desde el negro hasta el blanco. 

La tira de la izquierda se aclaró 

añadiéndole agua; la de la derecha 

se aclaró añadiéndole blanco. 
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COLORES CÁLIDOS Y FRÍOS 

Según la teoría del color, el espectro cromático puede dividirse en 

colores cálidos y fríos. 

»>iT--t COLORES CÁLIDOS 
Los colores cálidos -o activos- abarcan desde el 

amarillo y el naranja hasta el rojo, e incluyen también 

los tonos marrones y tostados. Los colores cálidos 

se asocian con el sol, el verano, la tierra, el calor y el 

fuego. Los tonos rojizos son intensos y, en cualquier 

ilustración, expresan pasión, ira y dinamismo; los 

anaranjados sugieren más el fuego y el otoño, 

mientras 9ue el amarillo evoca la luz del sol y la alegría. 

»>iT--t COLORES FRÍOS 
Los colores fríos -o pasivos- son los morados, 

violetas, azules y verdes, además de las diversas 

tonalidades de gris. Los tonos fríos pueden resultar 

relajantes y se suelen asociar con la tranquilidad 

y la armonía; también pueden evocar el cielo, el 

invierno, el agua y la luna. El verde es el color de la 

naturaleza y del medio ambiente, y el morado tiene 

connotaciones de realeza, de extravagancia y de 

individualismo. A mí me gusta mucho mezclar el . 

morado con colores cálidos, como el rojo y el naranja, 

para crear un contraste de efectos de atardeceres 

y cielos nocturnos. 
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