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Prólogo 

En la formación del arquitecto un 

reto significativo es introducir al 

joven estudiante al quehacer de la 

profesión y a una vi~ión amplia de 

los aspectos que integran el proceso 

del diseño arquitectónico. 

Los temas presentados en este 

libro nutren el bagaje cultural del 

lector a partir de la comprensión 

de la manera en que percibimos el 

espacio, nuestra realidad y los di­

versos factores que materializan la 

arquitectura , los cuales se manifies­

tan paulatinamente durante la forma­

ción del arquitecto; sin embargo, en 

pocas ocasiones son reunidos estos 

principios dentro de un documento 

V 

"La formación del 

arqu itecto será 

incompleta e insufi­

ciente si carece de 

una visión teórica de 

las intenciones que 

rigen las decisiones 

del proyecto, en 

todas sus etapas, 

desde su con ­

cepción hasta los 

detalles finales ." 

JOAO RODOLFO 

STROETER 



al alcance de los que se inician en la 

escuela de arquitectura. 

Esta obra guía con sensibilidad 

al joven aspirante a arquitecto en 

una diversidad de conceptos que 

parten de lecturas fundamentales y 

el análisis de conceptos básicos para 

integrar el proyecto arquitectónico. 

Con base en estos conocimientos, el 

alumno podrá entender con mayor 

claridad el significado e importancia 

del proceso arquitectónico y conocer 

las herramientas que le permitirán 

concebir espacios de calidad y a la 

vez despertar la pasión y compromi­

so que exige la arquitectura. 

Me permito felicitar a la autora 

por esta verdadera invitación a la 

lectura y reflexión de la teoría y los 

elementos que forman los cimientos 

del verdadero arquitecto . 

SARA T OPELSON DE GRINBERG 
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"El objetivo de la 

arquitectura es 

la obtención de la 

eficiencia perfecta 

y, por tanto, más 

bella ." 

BRUNO TAUT 

"Siempre debemos 

decir lo que vemos, 

pero sobre todo y 

más d ifícil, siempre 

debemos ver lo que 

vemos ." 

LE CORBUSIER 



Prefacio 

E1 objf:tívo de e:ste líbrrJ 8 S brír1ciéH 

a los alurnnos y a los prof83Íon~l8s 

de la éJrquítectura un 8 5íJéKio dondí:; 

las idE: as y las ínqui etuci f)S quE: 

siempre pasan po r nuestra rn ente 

a la ho ra d e pensa r, crear o senti r 

8n arquitectura t engan un luga r de 

reposo. 

He t ratado de reunir conceptos 

úti les y básicos, con los cua les siem­

pre nos sentimos identificados, pero 

de: los qu e, por las prisas d e nues­

t ro qu ehace r, no nos percatamos, y 

en los q ue, po r la rnísma razón, no 

refl exionamos. 

Hago m ención tambi én, a lo 

largo d e r-:sta o b ra, de algunos pen­

sam ientos o t eo rías que externaron 
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personajes importantes dentro de la 

historia de la arquitectura, y que hoy 

d ía forman parte de una columna 

vertebral que sostiene nuestra visión 

creadora . 

El poder equilibrar un pasado, 

un presente y un futuro será siempre 

el gran desafío y, al mismo tiempo, 

la gran materia prima para crear. 

El afán de creación nunca se debe 

abandonar; ya sea en la escuela o en 

el campo laboral, en nuestros viajes, 

en nuestras ciudades, con los amigos 

o en nuestro propio universo, siem­

pre debemos encontrar caminos que 

nos proporcionen respuesta a esos 

problemas particulares o generales. 

Tenemos que conocernos prime­

ro en profundidad , para así saber lo 

que nos mueve, lo que nos emocio­

na , lo que nos hace vibrar y lo que 

nos llena . Sólo así pod remos corn­

partir con el mundo nuestras obras, 

nuestras p roducc iones. 

El arq uitecto que aponJs co­

mienza debe ser introspectivo y J Id 
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vez ultrasensitivo, porque si piensa 

en comenzar a crear algo sólo por 

una necesidad, su trabajo se verá 

siempre empañado de dudas. El ar­

quitecto consolidado debe ser sensi­

tivo y navegar lo mismo por la ex­

troversión que por la introspección, _ 

para así lograr obras que evoquen 

una belleza atemporal. 

Prefacio • ix 
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Elementos básicos para iniciar 

la composición arquitectónica 

Arquitectura es tod o lo q ue nos 

rodea . Nuestra vida se d esa rro ­

lla en salas, dentro d e los edifi cios, 

por calles y plazas, en jardines, en 

parques o en medio d el campo . 

Todos estos lugares son el resul­

tado de la acción del hombre sobre 

su entorno, todos son territorios 

de encuentro entre el pensamiento 

humano y la naturaleza , todos son 

a rq u itectu ra . 

Estamos continuamente contem­

plando, utilizando y sirviéndonos de 

la arquitectura, por lo que ésta debe­

ría ser una constante preocupación 

para nosotros. 

Pero no siempre es así . Las ca­

sas donde vivimos, los espacios d e 

1 



nuestras ciudades y los lugares de 

trabajo nos resultan con frecuencia 

incómodos, mal iluminados y poco 

atractivos; sin embargo, no es una 

preocupación común mejorarlos en 

lo posible. 
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