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Prólogo a la 
segunda edición 

La arquitectura tiene a mi juicio tres componentes: arte, ciencia 
y técnico . 

D~sde el_ planteamiento del problema, posando por el concepto 
orqu,tectónico y llegando o lo solución, el arquitecto debe estor 
consciente de que lo que proyecto se construir6, pues no existe 
arquitectura en los planos, sino en la realidad, en la edificación 
propiamente dicha, que ser6 lo que defina los espacios, genere lo 
habilidad y trasmita al usuario las sensaciones y la funcionalidad. 

Para que el arquitecto pueda realizar cabalmente su proyecto 
debe tener libertad de pensamiento para crear. Sin embargo, para 
ser libre en este aspecto, necesita tener conocimientos acerca de 
las posibilidades de trabajo, de los materiales, características, re
sistencias y procedimientos constructivos. 

Dentro de los primeros pasos para entender el comportamiento 
estructural cabe mencionar que, en todos los planes de estudios 
de los escuelas y facultades de arquitectura, se incluye la mate
ria de estabilidad, llamada también est6tica, cuya finolidod es que 
el estudiante conozco el equilibrio de los fuerzas que actúan en los 
estructuras. Por ello escribí este libro en el que analizo los principa
les capítulos de lo materia poro explicar los principios de equilibrio 
y cómo los fuerzas pueden canalizarse lógicamente a través de los 
elementos estructurales que se diseñen adecuadamente. 

Este material es fundamental para iniciarse en el estudio de las 
estructuras y obtener gradualmente lo libertad de creación arqui 
tectónica que en lo actualidad tiene infinitos posibilidades, si se 
sobe conjugar con la tecnología y con el arte. 

MARIO DE JESÚS CARMONA y PARDO 
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Prólogo 

En este libro el autor se ha esforzado en simplificar el estudio del 
equilibrio de las fuerzas y los cuerpos, en él se han incluido explica
ciones sencillas y claras para que el estudiante llegue a dominar el 
difícil pero fascinante campo de la Estática. 

Las fórmulas son desarrolladas en forma elemental, además, se 
profundiza en la teoría fundamental con el fin de apoyar los princi
pios básicos, evitando el uso de matemáticas superiores para asegu
rar al lector una plena comprensión de los fundamentos implícitos. 

Al adentrarse en su estudio, se verá que se ha dedicado una gran 
parte del texto a la solución de problemas prácticos con el objeto de 
aumentar el valor didáctico de la exposición, culminando al final de 
cada capítulo con la resolución de problemas ilustrativos, que sin 
duda, el estudiante encontrará de gran utilidad . 

Ha sido preocupación del autor exponer al estudiante los conoci
mientos necesarios para que adquiera una visión clara del fluir de 
las fuerzas para canalizarlas con lógica . Si se logra este cometido, 
la obra habrá cumplido con creces su primordial función . 

ARQ. VICENTE PÉREZ ALAMÁ 
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A 

Definiciones 
fundamentales 

.. 11 

Es la ciencia que estudia el movimiento de los cuerpos , las cau 
sas que lo producen y las leyes que lo rigen . Es importante men
cionar que al reposo se le considera un caso particular del movi 
miento . 

La Mecánica se puede dividir en los siguientes puntos o concep
tos* : 

Cinemática 

Mecánica Cinética 

Dinámica • Hidrostática (de líquidos) 

Aerostática (de los gases) 

Estática 

Estática analítica (sólidos) 
Estática gráfica rígidos 

Elásticamente estable 

(Estabi I idad) (só~id~s ) 
elast1cos 

• Según KIRCHOFF 

Elásticamente inestable 
(Inestabilidad elástica) 
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Es la ciencia que estudia el movimiento de los cuerpos sin t~mar 
en cuenta los factores que afectan dicho movimiento, es decir, se 
considera a los cuerpos físicos como cuerpos geométricos, razón 
por la cual también se le llama " Geometría del movimiento" . 

Estudia el movimiento de los cuerpos físicos y en particular el 
cambio de este movimiento relacionado con las causas y con las 
leyes que lo afectan . 

Es la ciencia que estudia los cuerpos animados por una acelera
ción . 

Estudia los cuerpos en reposo ; revisa las condiciones que deben 
cumplir los cuerpos para mantenerse en equilibrio . Se puede con
siderar que en general estudia el equilibrio de las fuerzas , es de
cir, los cuerpos en equilibrio . 

Es la acción que se ejerce sobre un cuerpo, y que cambia o tien
de a cambiar el estado de movimiento o de reposo del cuerpo I i
bre sobre e I que actúa . 

Características de una fuerza 

Las fuerzas se caracterizan por tener : 

l . Magnitud . 
2. Dirección . 
3. Sentido . 
4. Posición o punto de aplicación . 

Magnitud 

Se encuentra relacionada con la unidad de fuerza , con el ki 
logramo, que es equivalente a la acción que ejerce la tierra sobre 
un dm 3 de agua destilada a 4°C. , al nivel del mar y a 45° de lati
tud , es decir, magnitud es la cantidad de unidades de fuerza que 
contiene una fuerza ; se da en g , k, ton , etc. 

Se representa vectorialmente a una escala determinada por la 
longitud del vector. 

Dirección 

. ,Es la orientación de la linea de acción de la fuerza (linea de ac
c1on = segmento de recta sobre la cual actúa la fuerza) . 
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Se da en unidades angulares, desde Oº a 360° , en sentido con
trario al giro de las manecillas del reloj y a partir del eje X ' X en su 
sentido positivo. 

La posición puede quedar determinada por las coordenadas 
(x , y) de un punto que pertenezca a la línea de acción de la 
fuerza , por la ordenada al origen , b , o por la distancia al ori 
gen , p (desde la recta de referencia hasta 0[0,0]) . 

y 

X 

1 

ly 
1 

1 

-----.~--'-~-~---.1t--__,.1...,_ _______ ~ X 

Figura 1.1 

En este concepto queda implícito el de sentido, en v irtud de que 
2 fuerzas de sentido contrario serán aquéllas cuyas direcciones d i
fieran 180° . 

Ejemplo 

Ubicar gráficamente una fuerza F1 = 101, con una direcc ión de 
a 40º, que pase por un punto A de coordenadas (5 ,3). 

y 

o 

A(5 , 3) 
1 
1 
1 
1 

Figura 1.2 

Las unidades lineales representan, a una escala determinada , la 
magnitud de la fuerza. 
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Podemos concluir , entonce!, quo los características de una fuer 
za son unos e lementos que al voriar cualquiera de ellos producen 
un cambio e n sus efectos e xternos, e! dec ir, son elementos que 
deben conocnrse para poder definir completamente una fuerza . 

Vector•• 

Un vec tor es e l !mgment o d0 recta que ti,:,no como caracterí sti ca8: 

• lo magnitud 
• lo direcc ión 

- longitud medida a escalo, 
- re laci6n en grados co n el oje X I X, 

• e l sen t ido - punto de fle cha co locado en su extremo, 

• la posicl6n = punto de apli caci6n . 

Existen 3 clases de vec tores: 

1. Libres . 
2. Deslizantes. 
3. Fi jos . 

V•ctor libre 

Es e l que puede tra sladarse paralelamente a sí mismo, conser~ 
vendo siempre su magnitud; por ejemplo, el eje de un par de 
fuerzas . 

V•ctor de1llzante 

Es e l quo puode movorso llbrornon to n lo lurqo do la m eta que lo 
conl iene, conservando 8iomrro tlU magnihJcJ ; por ,,¡mnpl o, la fuerza . 

Vector filo 

h oqur, I quo r; r, <J ri curmlm liqndo r1 lomr,rn CJ un punto, d r., I cual 
no pvedl'J sepcirwio ; pm r,¡r,rripl<J , lo voloc. ldud . 

Principio de tra1ml1lbllldad 

' ' l odu f ufluo puodo trwi lrnfr m1r, <J ICJ<fo lu lmo<J d o "IU lln c-,c J dt1 
u tc 16 11 1 •,1n quo ti ,, <1lt,-,rn r1 l,m ,-, fn < to,¡ 11x l 11rrtol\ qw, producn " 

Efecto• externo• de una fuerza 

Cuondo aobrtt un u mrpo 1ft CJpll c;o unu fu11r1u o un 1i1temo de 
fu e rza, , é1ta1 producttn fin "' cu,,rpo un rnovlmtanto o uno oce le , 
roción ; pero 11 .,1 cunrpo e1t6 lrr1pu• lbllltodo pW'o rn o vc,r,e apare 
cer6n c lertcn r"ucc lon"• qu-, vcm n nq1Jlllbrur o In• prlmem1 fuor 
zas (poro qu., ni c,,,,rpo q1J1Jdn •ut/;tlcu ). 
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